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Landesbeauftragte fir den Datenschutz

Safer Internet Day

Safer Internet Day am 10.02.2026 unter dem Motto: "KI and me. In kiinst-
licher Beziehung. "

Anlasslich des diesjahrigen Safer Internet Days weist die Landesbeauftragte fur den
Datenschutz Maria Christina Rost auf die entscheidende Bedeutung der Forderung
der Medienkompetenz fiir Kinder und Jugendliche hin. In einer Zeit, in der der Umgang
mit digitalen Medien durch die alltagliche Nutzung von Chatbots, KI-Sprachmodellen
und KI-Bildgeneratoren immer komplexer wird, ist es unerlasslich, dass junge Men-
schen die Chancen aber auch die Risiken dieser Technologien erkennen. Beispiels-
weise ermoglichen 6ffentlich zugangliche Ki-Anwendungen die Erstellung manipulati-
ver Inhalte und die Bearbeitung von Fotos mit Deepfakes, die haufig zum Nachteil von
Madchen und Frauen verbreitet werden. Die Landesbeauftragte betont: ,Es ist von
grofter Wichtigkeit, dass Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene sensibilisiert und
befahigt werden, das Recht anderer auf informationelle Selbstbestimmung zu respek-
tieren. Zugleich sollten sie in der Lage sein, ihre eigenen Betroffenenrechte gemal der
Datenschutz-Grundverordnung wahrzunehmen.“ Um das Bewusstsein fur die eigenen
Rechte zu scharfen, veroffentlichte die Landesbeauftragte den Flyer ,Datenschutz-
rechte im Kontext digitaler Belastigung® auf ihrer Website unter dem Link
Lhttps://Isaurl.de/DigitaleBelaestigung“. Darin werden wichtige MalBhahmen fir be-
troffene Personen aufgezeigt.

Der Safer Internet Day ist ein Aktionstag der EU-Initiative klicksafe*
(https:/Iwww.Kklicksafe.de/pressemitteilungen/safer-internet-day-2026-ki-and-me-in-

kuenstlicher-beziehung) und wird jedes Jahr unter dem Motto "Together for a better
Internet” begangen, um die Sicherheit im Internet fir Kinder und Jugendliche zu ver-
bessern. Unter dem diesjahrigen Motto ,KI and me. In kinstlicher Beziehung." disku-
tieren Akteure aus Politik und Wirtschaft, wie Technologien besser verbraucherschiit-
zend eingebunden werden konnen, um die Chancen der Digitalisierung zu beférdern.
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